
منظمة كوكرن
أحدث البحوث العلمية  في مجال الرعاية الصحية

 رؤيتنا هي أن يتم اتخاذ قرارات الرعاية الصحية على النطاق العالمي على أساس أحدث البحوث و أجودها
 نوعية. لذلك تعمل منظمة كوكرن على أن تكون أحد أهم المنظمات دورا في توفير و نشر هذه البحوث

الخاصة بمختلف مجالت الرعاية الصحية.

نشر و تطبيق نتائج بحوث
منظمة كوكرن

هل تريد معرفة المزيد؟

 ( و من ثمwww.cochrane.org/docs/newcomersguide.htmاقرأ دليل المشتركين الجدد )
 (، أو بمكتب أمانة المنظمة:www.cochrane.org/contactاتصل بأقرب مركز لمنظمة كوكرن )

 ، البريد اللكتروني316023 1865(0 )44+، فاكس 310138 1865(0 )44+هاتف 
secretariat@cochrane.org .

مكتبة منظمة كوكرن

 ليس عليك أن تقوم بكتابة أحد بحوث منظمة كوكرن لكي تضمن أن طريقة علجك مبنية على أدلة و
 (، لقراءةwww.thecochranelibrary.comبراهين علمية. قم بزيارة موقع مكتبة منظمة كوكرن )

 بحوث المنظمة الخاصة بفعالية وسائل الرعاية الصحية.ملخصات البحوث متوفرة بالمجان للجميع و  بعض
 البلدان تتمتع بصلحية الحصول على النصوص الكاملة لبحوث المنظمة مجانا. تتوفر النصوص الكاملة

 لبحوث المنظمة في البلدان الخرى عن طرق الشتراك الدوري أو عن طريق الدفع للبحوث مفردة. تنشر
 ) للنشرJohn Wiley & Sons Ltdمكتبة منظمة كوكرن من قبل 

www3.interscience.wiley.com .)
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تطبيق مخرجات المنظمة البحثية

 بما أن بحوث منظمة كوكرن تنشر عن طريق العديد من الليات، فانه في بالغ الهمية أن نعرف كيفية
 استخدامها في تطوير ممارسة الرعاية الصحية. و هذا البيان الثاني يمثل مجموعة من الخبار و المثلة التي

تعنى بكيفية اسهام بحوث المنظمة في احداث تغييرات مهمة في:

 ممارسة الرعاية الصحية، بالضافة الى أي تدخل صحي من جهة و تقييم النتائج منجهة•
أخرى،

 سياسات الرعاية الصحية، بالضافة الى القرارات و النظمة و الحملت و الولويات و•
غيرها،

بحوث الرعاية الصحية، بالضافة الى البحوث الحديثة و الولويات البحثية.•

  مثال من ضمنها مشاريع حائزة على30هذا البيان مازال تحت التطوير، ولكن جدير بالذكر أنه قد جمع 
 جوائز لتطويرها الرعاية الصحية للمريض، و استراتيجيات مبنية على أدلة في طريقها للتطبيق. هذه القصص

 الخبارية تمثل مصدرا لمن يريد أن يرى كيف للدلة البحثية ذات الجودة العالية أن تحقق رعاية أفضل
 للمريض و مصدرا ملهما للفكار لؤلئك اللذين يريدون أن يقيموا مشاريعهم المبنية على الدلة الخاصة

بمجالتهم.

حالما ينتهي العمل بالبيان فسيتواجد على الموقع اللكتروني:
(www.cochrane.org/reviews/impact)

اسهاماتكم مرحب بها.

تحقيق أهداف المنظمة يبدأ ببحوثها

 يجب أن تنشر بحوث منظمة كوكرن حتى تتمكن من التأثير على فعالية الطرق العلجية و تحقيق هدفها
 المنشود في تطوير و تحسين الرعاية الصحية في جميع أنحاء العالم. يتم نشر بحوث المنظمة عن طريق
 مكتبتها، ولكن نشر البحوث دون تقييم فعاليتها في التأثير على ممارسة الرعاية الصحية غير كافي. حتى
 فترة قريبة، لم تكن هناك أي محاولة منظمة تقوم بتقصي فعالية نشر بحوث المنظمة و تطبيقها في ميادين

  لتوثيق2004الرعاية الصحية. و لكن، فان مركز منظمة كوكرن الكندي قام بطرح مشروعين في عام 
نشر بحوث المنظمة و مدى عمليتها في التأثير على ممارسة الرعاية الصحية.

عملية النشر

 انه في غاية الهمية أن تكون المعلومات المتواجدة في بحوث منظمة كوكرن متوافرة لمن يحتاجها. و
 اعترافا بالمعوقات التي تمنع توصيل هذه المعلومات بشكل واضح، فان الكثير من مجموعات المنظمة تقوم
 بترجمة و تفسير بحوثها لجعلها أكثر وضوحا للمهتمين بالرعاية الصحية المبنية على أدلة و براهين علمية،

 و منهم المستهلكين لخدمات الرعاية الصحية، و الطباء،و و السياسيين، و الكاديميين و الطلبة و غيرهم
 في العديد من البلدان. كلما ازدادت مكانة بحوث منظمة كوكرن عالميا، كلما أقدمت المزيد من المنظمات

الخرى )الكاديمية و الحكومية و الخاصة( باستعمالها.

  مثال على مصادر مطبوعة و الكترونية تضم70يتضمن البيان الول )نشر أدلة منظمة كوكرن( أكثر من 
 19بحوث منظمة كوكرن كمصدر للمعلومات الصحية التي توفرها. و يحتوي هذا البيان على مصادر من 

 )بلدا بعشرين لغة، و يتوفر النص الكامل لهذا البيان على الموقع اللكتروني:
www.cochrane.org/reviews/impact.(

 يجدر بالذكر ان هذا البيان دائم التوسع و التحديث حيث المثلة الجديدة و المعلومات الضافية مرحب بها
دائما.

مثال لخذ أحد بحوث منظمة كوكرن بالعتبار عند ممارسة الرعاية الصحية

Revisoni Scelte dal Database Cochrane
(Produced by: Cochrane Neurological Network; Editore Zadig).

 يحتوي هذا الكتيب على ملخصات لعشرين بحث مختار من بحوث منظمة كوكرن الخاصة بالمواضيع
 العصبية و التي تتضمن السكتة الدماغية، الصرع، الخرف، الورام و غيرها من المور المتعلقة

 بالعصاب. يوجد بكل ملخص )المكون من صفحتين( عدد من الجداول و الفهارس. بالضافة الى ذلك فان
الكتيب يحتوي على مقدمة شاملة تركز على منظمة كوكرن و تاريخها و منهجيتها و أعمالها الحالية.
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